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Der saisonale Verlauf der Atemwegserkrankungen Dr. med. Abukishe
. . Doctor-medic.
— Influenza-Welle erreicht Rekordhé6he! Carmen Mariana Ardelean
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Rita Laubhan

B Tatjana Magel

Wir mochten Ihnen einen Uberblick der diagnostizierten Erreger in unserem Labor geben: Doctor-medic. Diana Popescu
L. . . . ) . . Valdete Zhelegu

Wie jedes Jahr beobachten wir eine heftige Welle von respiratorischen (d.h. die Atmung Arzte fir Laboratoriumsmedizin
betreffenden) Erregern. Diese machen sich in der Regel durch Symptome wie Husten,
Schnupfen, Fieber sowie Kopf- und Gliederschmerzen bemerkbar. Virale oder bakterielle

Erreger flihren somit zu typischen Atemwegserkrankungen.

Besonders in den Wintermonaten lasst sich ein deutlicher Anstieg der viralen Erkrankungen
erkennen. Wahrend die Corona-Welle in diesem Winter bislang jedoch ausgeblieben ist,
sehen wir derzeit eine auffallige Zunahme an Influenza-Fallen. Die saisonale Grippewelle tritt
in Deutschland im Winterhalbjahr haufig in den Monaten Januar und Februar auf und
erstreckt sich durchschnittlich Gber 8 bis 10 Wochen. Derzeit erreicht die Zahl der Influenza-
Infizierten ein Rekordhoch in allen Altersgruppen. Anders als im Vorjahr sind jedoch deutlich
mebhr Félle von Influenza B zu verzeichnen. Besonders betroffen sind Kinder und Jugendliche.
Typischerweise zirkulieren Influenza B-Viren spater als Influenza A-Viren, und verlangern
damit derzeit die Grippewelle.

Auch in diesem Jahr stellt die Influenza-Welle eine grolRe Herausforderung fiir die
Gesundheit unseres ganzen Landes dar. Daher ist es wichtiger denn je, Erkrankungen
friihzeitig zu erkennen, um schnell und zielgerichtet handeln zu kénnen und damit sich und
andere zu schiitzen. Besonders bei bakteriellen Infektionen ist eine friihzeitige Diagnostik von
essenzieller Bedeutung, um schnell eine Antibiotika-Therapie einleiten zu kdnnen.

Mit unseren Respi-Panels bieten wir Ihnen eine zuverldssige und schnelle Méglichkeit, eine
Vielzahl von Atemwegserregern — darunter auch Influenza, RSV, Coronaviren und viele
weitere — zu testen. So kbnnen Sie mit nur einem Test genau herausfinden, welche Erreger
aktuell fir Ihre Symptome verantwortlich sind.

Ihre Vorteile im Uberblick:

*  Vielseitig: Erkennen Sie eine Vielzahl von Atemwegserkrankungen mit nur einem
Test.

*  Schnell und zuverlassig: Prazise Ergebnisse innerhalb kiirzester Zeit, um Kontakte
reduzieren zu kdnnen. Angestrebte Befundiibermittlung innerhalb von 24 Stunden.

*  Fritherkennung: Treten Sie Krankheiten friihzeitig entgegen, um zielgerichtet
behandeln zu konnen, damit die Ausbreitung zu verhindern und Ihre Gesundheit zu
schitzen.

Nutzen Sie die aktuellen Entwicklungen und testen Sie sich mit unseren Respi-Panels — fir
mehr Sicherheit und Gesundheit in dieser Erkdltungs- und Grippezeit!
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Kontaktieren Sie uns, um mehr lber unsere Respi-Panels zu erfahren und lhre Analyse

anzufordern!

Nachgewiesene Erreger bei Atemwegsinfektionen 2024-heute
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Positive bakterielle/ virale Erreger 2024-heute
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